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taborova zakladna

|HASICI PROSTREDKY

\ Rozvoj téchto kompetenci: komunikativni, k feSeni problémd, k uceni, pracovni.

Rozeznédvat zadkladni hasici prostiedky, védét, jak a kdy je pouzit. Zopakovat si pravidla
|bezpeéného rozdéldvani ohné, nacvicit chovéni v krizové situaci (pozar).

Byt hasiCem je sen nejednoho kluka. Ale kdyby doopravdy zacalo hofet, tieba na tabofe, dokdzali
|byste si s ohném poradit? A vite, co délat, abychom pozaru zabrdnili?

Obrazky hasicich prostfedkt, skute¢né hasici prostredky k likvidaci pozaru, pomticky na simulaci
pozaru v mistnosti (kouf, figuriny, prostéradla, védra atd.).

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zddny pracovni list.

V prvni ¢asti si vedouci pfipravi poviddni o protipozarni ochrané (formou diskuse s détmi nebo
formou kvizu, témata by méla byt pro déti opakovanim):
e zasady sprdvného rozdélavani ohné;
e bezpecné chovani u ohné;
e typy a zplsob pouziti hasicich prostfedk;
e jak volame hasice;
e jak se chovat pfi evakuaci;
e zasady prvni pomoci pfi popaleninach, nadychéani koufem.
Mnohem zajimavéjsi pro déti bude ndvstéva u mistnich hasi¢d. Radi vam umozni prohlidku techniky, vysvétli détem,
jaké hasici prostiedky se k ¢emu pouzivaji, co obnasi prace hasi¢e — kromé haseni pozar(l a jejich prevence také
vyjezdy k dopravnim nehodam, akce na ochranu vodnich tokd atd., zajimavym zplsobem vysvétli détem i protipozarni
opatfeni, prevenci.

Hry pro doplnéni tématu:
Hofici chata

Hra vhodna na tabor nebo vikendovku — do terénu. V blizkosti tabora vedouci ,zalozi pozar" — rozdéla ohen. Déti
dostanou informaci, Ze v bezprostredni blizkosti tdbora hoti chata. Vedouci pak nechd hrace jednat a pozoruje, jak si
pocinaji. Zapisuje si zajimavé momenty, zdsahy, iniciativu. Po skonceni hry je nutné provést reflexi, tzn. vyhodnotit,
co bylo spravné, co Spatné. Jak se hraci citili? Méli strach? Uz nékdo podobnou situaci zazil? Co by nyni udélali jinak,
lépe?

Pozar v klubovné

Vedouci v klubovné simuluje ,pozdr s hustym koufem" ve chvili, kdy jsou déti venku. Pak je zavold (domluveny
hra¢ nebo instruktor pfibéhne k ostatnim, vyvold paniku). Ukolem je pozéar zvlddnout, zjistit, jestli v klubovné nikdo
nezlstal, zavolat pomoc. Patraci si pfi vstupu do zakoufené mistnosti zakryvaji nos mokrym kapesnikem. Pohybuji
se nizko pfi podlaze. Namocdi si vlasy. Maji-li projit ohném a jiskrami, pouziji mokré prostéradlo nebo Casti odévu
jako ohnivzdorny pldst. Osoby, které omdlely, (vycpani panaci nebo instruktofi) jsou na réiznych mistech v klubovné.
Hraci je odtdhnou do bezpedi, poskytnou jim prvni pomoc. Jini hrdci se snazi ohen uhasit (nosi napf. kbeliky s vodou),
vypnou pfivod elektfiny nebo plynu, jini pfivolaji hasi¢e. Hra je ¢asové omezena — ukondi ji pfijezd hasic(i. Na zavér
opét provedeme reflexi, co bylo spravné, co Spatné. Mlzeme pozddat o soucinnost nékoho z hasicl, aby byl hie
pfitomen a détem pak sam fekl, co udélaly dobfe a co $patné, na co si dat pozor, v jakém pfFipadé radéji neriskovat
vlastni zdravi nebo Zivot.

Pozndmka: pro vyrobu bezpecného koure je nejlepsi pouzit generdtor mlhy (pouzivd se na diskotékdch), ktery produkuje
zdravotné nezdvadnou mlhu, ve které mohou ,zivé figuriny" bez problémi lezet, dokud je hraci nenajdou.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Pozndni, Pfatelstvi, Pfekondni, Pomoc.
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Tato aktivita umoznuje zaclenéni déti do kolektivu a nevytvari bariéry

pro déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Vedouci musi dbat na
individualni pfistup k témto détem a respektovat obecna doporuceni v Gvodni ¢asti metodiky. Pozor u déti tizkostnych
realisticka simulace pozaru u nich midze vyvolat nepfiméfenou reakci, do aktivity je nenutte. Stejné tak pozor u déti,
které zazily pozar ¢i jinou podrobnou udalost, hra v nich mize tento traumaticky zazitek znovu ozivit.

Pozor na bezpecnost pfi rozdélavani ohné, pfi manipulaci s hasicim pfistrojem.
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